
 

 
Un viaggio nel tempo e nello spazio 

 
Immaginate di invitare i bambini a intraprendere un viaggio straordinario, un'esplorazione 
attraverso le storie più antiche e affascinanti mai raccontate. Un viaggio che li porterà a incontrare 
eroi valorosi, divinità potenti, mostri leggendari e creature magiche. 

 
La prima tappa: l'antica Grecia 

 
Inizieremo il nostro viaggio nell'antica Grecia, dove li aspettano avventure epiche con eroi come 
Ulisse e Achille. Scopriranno l'Olimpo, la dimora degli dei, e ascolteranno le storie di Zeus, Hera, 
Poseidone e di tutti gli altri. 

 
Altre tappe magiche 

 
Continueremo il nostro viaggio, attraversando miti e leggende di diverse culture. Visiteremo la 
misteriosa Irlanda, terra di druidi e fate, e scopriremo le leggende celtiche. Ci addentreremo nei 
boschi della Scandinavia, dove incontreremo gli dei nordici e i valorosi vichinghi. E infine, faremo 
un salto nell'antica Roma, per conoscere gli dei dell'Olimpo nella loro versione romana. 

 
Creare le proprie leggende 

 
Dopo aver ascoltato e analizzato tante storie, i bambini saranno pronti a diventare a loro volta 
creatori di miti. Li guideremo alla scoperta del loro territorio, li aiuteremo a trovare ispirazione 
nella natura, nella storia e nella fantasia. Insieme, creeremo mappe magiche, inventeremo creature 
fantastiche e scriveremo storie uniche, ambientate proprio nel luogo dove vivono. 

 
Mettere in scena i propri miti 

 
Ma l'avventura non finisce qui! Le storie create dai bambini prenderanno vita sul palcoscenico. 
Trasformeremo il laboratorio in un teatro, realizzeremo costumi e scenografie fantasiose e 
metteremo in scena le loro creazioni. Sarà un'emozione unica vedere le loro storie diventare realtà! 

 
Un viaggio indimenticabile 

 
Questo viaggio attraverso i miti sarà un'esperienza indimenticabile. Svilupperanno la loro 
immaginazione, la creatività, la capacità di ascoltare e di raccontare. Impareranno a lavorare in 
gruppo e a collaborare per raggiungere un obiettivo comune. E soprattutto, scopriranno che anche 
loro possono essere dei veri e propri narratori! 

 
In parallelo al laboratorio di narrativa, si svolgeranno degli incontri con la Maestra Francesca 
Esposito, dedicati alla ceramica e alla creazione di “amuleti protettivi” ed “oggetti mitici”, che 
saranno rappresentativi del percorso narrativo eseguito. 

 



 

 
Calendario di 60 ore così suddivise: 

Incontri in libreria sabato dalle 15 alle 18:  (12 ore totali)  

15 febbraio 

22 marzo 

19 aprile 

24 maggio 

Calendario dei laboratori Narrativa in Mozart: (28 ore) 

I mercoledì I ragazzi saranno accolti fino alle 16.20 nell’atrio del plesso centrale. 

Mercoledì 05/02/2025 dalle 16.00 alle 19.00 (presentazione e accoglimento  merenda e lettura 

con laboratorio)  

Mercoledì 12/02/2025 dalle 16.00 alle 18.30 

Mercoledì 19/02/2025 dalle 16.00 alle 18.30 

Mercoledì 26/02/2025 dalle 16.00 alle 18.30 

Mercoledì 05/03/2025 dalle 16.00 alle 18.30 

Mercoledì 12/03/2025 dalle 16.00 alle 18.30 

Mercoledì 19/03/2025 dalle 16.00 alle 18.30 

Mercoledì 26/03/2025 dalle 16.00 alle 18.30 

 



 

Mercoledì 02/04/2025 dalle 16.00 alle 18.30 

Mercoledì 09/04/2025 dalle 16.00 alle 18.30 

 Mercoledì 07/05/2025 dalle 16.00 alle 18.30 

Laboratori di ceramica nello spazio dedicato con Maestra Francesca : (20 ore totali) 

Sabato 22 Marzo: LABORATORIO DI CERAMICA DALLE 9 ALLE 13 

Sabato 29 Marzo: LABORATORIO DI CERAMICA DALLE 9 ALLE 13 

Sabato 5 Aprile : LABORATORIO DI CERAMICA DALLE 9 ALLE 13 

Sabato 12 Aprile : LABORATORIO DI CERAMICA DALLE 9 ALLE 13 

Sabato3 Maggio : LABORATORIO DI CERAMICA DALLE 9 ALLE 13 

 



 

 
Fasi progettuali: 

Presentazione dei miti: Leggere insieme alcuni miti brevi e semplici, provenienti dalle diverse 
culture (Grecia, Celtica, Roma, Nord). 

 
Analisi dei personaggi 

 
Chiedere ai bambini di descrivere i personaggi, i loro tratti caratteristici, le loro azioni. 

Descrivere i luoghi in cui si svolgono le storie (Olimpo, Valhala, boschi incantati). 

Costruzione delle storie 

 
Analisi della struttura di un mito: Spiegare le parti principali di una storia (inizio, sviluppo, 
climax, conclusione). 

 
Esercizi di scrittura creativa: Inventare nomi per personaggi e luoghi, descrivere oggetti magici, 
creare dialoghi tra gli dei. 

 
Laboratorio di scrittura collettiva: Creare una storia insieme, con il contributo di tutti i bambini. 

Lettura ad alta voce: Leggere le storie create dai bambini e discuterne insieme. 

I miti e il territorio 

 
Esplorazione del territorio: Organizzare una visita o una passeggiata nel territorio circostante, 
cercando elementi naturali e storici che possano ispirare nuove storie. 

 
Ricerca di leggende locali: Raccontare leggende e storie tradizionali legate al territorio. 

 
Creazione di mappe immaginarie: Disegnare mappe che rappresentino luoghi fantastici e 
creature mitologiche. 

 
Scrittura di miti personali: Ogni bambino scriverà un mito ambientato nel proprio territorio, 
utilizzando gli elementi raccolti. 

 
La messa in scena (ogni fine giornta di laboratorio) 

 
Scelta delle storie: Selezionare i miti più adatti alla rappresentazione. 

 
Realizzare insieme ai bambini costumi e oggetti di scena per rappresentare al meglio la loro 
storia. 

 
Materiali: Utilizzare libri illustrati, immagini, oggetti di scena, musiche e suoni per rendere 
le attività più coinvolgenti. 

 



 

 
Possibili temi per i miti: 

 
La nascita di un fiume: Un mito che spieghi l'origine di un fiume presente nel territorio. 

 
Un albero magico: Un albero che custodisce un segreto o un potere speciale. 

 
Una creatura leggendaria: Un mostro, un gigante o una fata che vive nei boschi o nelle 
montagne. 

 
Un eroe locale: Un personaggio storico o leggendario che ha lasciato un segno nel territorio. 
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